
  

  

 
 

 



4.  Продолжительность учебной недели. 

 

 4.1.   5-дневная рабочая неделя  в 1-11 классах 

  

  

5. Сменность занятий 

5.1. Занятия в МКОУ СШ №3 г.Дубовки проходят в 2 смены: 

1 смена: 1-2, 5-11 классы;  

2 смена: 3,4 классы. 

6. Режим дня.   

6.1 Начало занятий – 8-00 

      Продолжительность уроков – 40 минут 

      Перемена – 10-20 минут 

6.2. Расписание звонков: 

 

Урок

и 

1 смена 1 класс( 1 четверть) 2 смена 

1 8.00 – 8.40 8.30-9.05 12.35 – 13.15 

2 8.55 – 9.35 9.15-9.50 13.30 – 14.10 

3 9.50 – 10.30 9.50-10.30 Динамическая 

пауза 

14.25 – 15.05 

4 10.45 – 11.25 10.30 -11.05       15.15 – 

15.45 

5 11.40 – 12.20 11.15 - 11.50 15.55 – 16.35 

6 12.35 – 13.15   

7 13.30 – 14.10   

 

6.3.В школе работает 1 группа продленного дня для 1-х классов 

6.4.Периоды промежуточной аттестации: 

 1-9 классы – по четвертям 

 10-11 классы – по полугодиям 

6.5. Прием пищи осуществляется по отдельному графику, составленному с учетом количества 

посадочных мест  в школьной столовой и количеством уроков.    

 6.6. Кружки, секции, факультативные и другие занятия начинаются  не менее чем через 30 минут после 

уроков. 

6.7. Кружки и  спортивные секции не могут заканчиваться  позднее 17.00 для учащихся  младших 

классов и  20.00 для учащихся старших классов 

  

7.  Расписание уроков  и домашние задания. 

7.1. Расписание уроков и задания на дом составляются с учетом Гигиенических требований к 

условиям обучения в образовательных учреждениях    (СП 2.4.3648-20). 
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